MALICE IN KOSILA (OS PREZIHOV VORANC) - JUNIJ 2018

DAN MALICA KOSILO

Petek, 1. beli kruh (G), ribji namaz (R), korencek, bela kava (L) puranja riZota z zelenjavo, solatni bife, vaniljev jogurt (L)

- mesani kruh (G), sirni namaz (L), sveZa rdeca paprika, zeliS¢ni goveji golaz z zelenjavo, koruzna polenta (G), ¢okoladni Zepek
Ponedeljek,4. |, .

¢aj (J,G,L,0)

Torek, 5. Strucka (G) s Sunko in sirom (L), sadni ¢aj, suhe slive puranji ¢evapcici, krompirjev* pire z grahom (L), solatni bife
Sreda, 6. ¢okolino z mlekom (L) in kosmici (G), banana pecena vratovina na Zaru, dusen riz z buc¢kami, solatni bife
Cetrtek, 7. rZeni kruh*(G), pariSka salama, vloZene kumarice, sadni ¢aj pecene pis¢ancje prsi z ohrovtom, mlinci z zabelo (G,J), solatni bife
Petek, 8. polnozrnati kruh (G), rezini sira (L), paradiznik, sadni ¢aj léicil::aenoloncnlca zzelenjavo, jagodni emoki (JA,G,L), mango
Ponedeljek,
11.
Torek, 12.

seia s | LETNA SOLA V NARAVI

Cetrtek, 14.
Petek, 15.

minijon juha z jajékom (J,G), makaronovo meso z zelenjavo (G,J),

Ponedeljek,18. | ajdov kruh (G,A) z orehi (O), maslo*(L), med, zeli§¢ni ¢aj solatni bife

Torek, 19. koruzni kosmici, mleko* (L), banana pasta fizol (G,J), nutelline palacinke (O,J,G,L), borovni¢ev kompot

strocji golaz ( boranja) (G,), krompirjev pire s kurkumo (L), jabol¢ni

Sreda, 20. mesani kruh (G), kekec pasSteta, sveza rdeca paprika, metin caj Strudelj (J,L,G)
99

polnozrnata Zemlja (G), drobno mleta suha salama, vloZene

Cetrtek, 21. kumarice, sadni &aj ocvrte piS¢ancje perutnicke (G,J), dusen riz z papriko, solatni bife
golazeva enolon¢nica (G,J), cokoladni puding s smetano (L), jagode*
Petek, 22. pirin kruh (G), lesnikov (O) namaz, mleko* (L), grozdje (JA)

LEGENDA: G - GLUTEN, J - JAICA, L - LAKTOZA, R -RIBA, A - AJDA, O - ORESKI, S - SEZAM, GS - GORCICNO SEME, JA - JAGODE
* LOKALNO PRIDELANA ZIVILA



