
MALICE IN KOSILA (OŠ PREŽIHOV VORANC) - JUNIJ 2018 
DAN MALICA KOSILO   

Petek, 1. beli kruh (G), ribji namaz (R), korenček, bela kava (L) puranja rižota z zelenjavo, solatni bife, vaniljev  jogurt (L) 

Ponedeljek,4 . 
mešani kruh (G), sirni namaz (L), sveža rdeča paprika, zeliščni 

čaj 

goveji golaž z zelenjavo, koruzna polenta (G), čokoladni žepek 

(J,G,L,O) 

Torek, 5. štručka (G) s šunko in sirom (L), sadni čaj, suhe slive puranji čevapčiči, krompirjev* pire z grahom (L), solatni bife 

Sreda, 6. čokolino z mlekom (L) in kosmiči (G), banana pečena vratovina na žaru, dušen riž z bučkami, solatni bife 

Četrtek, 7. rženi kruh*(G), pariška salama, vložene kumarice, sadni čaj pečene piščančje prsi z ohrovtom, mlinci z zabelo (G,J), solatni bife 

Petek, 8. polnozrnati kruh (G), rezini sira (L), paradižnik,  sadni čaj 
lečina enolončnica z zelenjavo, jagodni cmoki (JA,G,L), mango 

čežana 

Ponedeljek, 

11.   

 LETNA ŠOLA V NARAVI 

  

  

  

  

  

  

Torek, 12. 

Sreda, 13. 

Četrtek, 14. 

Petek, 15. 

Ponedeljek,18. ajdov kruh (G,A) z orehi (O), maslo*(L), med, zeliščni čaj 
minijon juha z jajčkom (J,G), makaronovo meso z zelenjavo (G,J), 

solatni bife 

Torek, 19. koruzni kosmiči, mleko* (L), banana pasta fižol (G,J), nutelline palačinke (O,J,G,L), borovničev kompot 

Sreda, 20. mešani kruh (G), kekec pašteta, sveža rdeča paprika, metin čaj 
stročji golaž ( boranja) (G,), krompirjev pire s kurkumo (L), jabolčni 

štrudelj (J,L,G) 

Četrtek, 21. 
polnozrnata žemlja (G), drobno mleta suha salama, vložene 

kumarice, sadni čaj 
ocvrte piščančje perutničke (G,J), dušen riž z papriko, solatni bife 

Petek, 22. pirin kruh (G), lešnikov (O) namaz, mleko* (L), grozdje 

golaževa enolončnica (G,J), čokoladni puding s smetano (L), jagode* 

(JA) 

 

 

LEGENDA: G - GLUTEN, J - JAJCA, L - LAKTOZA, R - RIBA,  A - AJDA, O - OREŠKI, S - SEZAM, GS - GORČIČNO SEME, JA - JAGODE 

         * LOKALNO PRIDELANA ŽIVILA 

 


